如此幸运在这样一个“节骨眼儿”——传说中的“9岁危机”，收到《苏州家庭教育家长读本》。其中一份亲子作业建议实践：妈妈和孩子间开展一次书信传递活动——“假如我是孩子”（“假如我是妈妈”），角色互换，相互沟通理解，促进亲子关系。我非常喜欢这个作业，范熹微不止一次嫉妒我：“你们为什么下班没有家庭作业？只有我有。”我仔仔细细的阅读了这个读本，有很多充满智慧的正面案例，也有很多引以为戒的反面案例，在此，我想借这个作业和我的孩子交流一下。
假如我是孩子
亲爱的宝贝：
你好！
我曾经看过一部电影，杨子姗的《重返20岁》，有机会我们俩一起看一遍，那是一部诙谐幽默的奇幻剧，但是也承载着相对沉重的养老主题。我最羡慕女主角能够重返20岁，见证人生充满的无数种新的可能。我不可能重返童年时代，但是在给你的这封信里我一定要为自己规划一个趋于完美的童年时代。
假如我是孩子，我一定不再虚度人生，不浪费自己的每一分每一秒，都说时间是公平的，人的一生照80年计算，那么80年×365天×24×60分钟=42048000分钟，也就是说正常情况下每个人都拥有这么多分钟，有的人用这些分钟成为了伟大的科学家，有的人利用这些时间成为杰出的运动员，有的人成为音乐大师，有的人成为画家……。
假如我能够回到过去，我要利用这些时间成为一名出色的花样滑冰运动员。在我小学三年级的时候，也就是你那么大的时候，我第一次参加学校组织的春游活动。我们全班同学一起祭扫了淮海战役烈士纪念塔，然后步行去云龙公园踏春。在公园里我被旱冰场吸引住了，然后我一整天都呆在里面，不停的跌倒爬起来，跌倒爬起来，没有任何护具，就那样摔的尾椎骨疼痛不堪，还要坚持玩。后来的事情，奶奶跟你讲过，等我回家的时候，我已经爬不动楼梯了，站在五楼下面喊你爷爷下来背我上楼，然后我疲劳过度发烧了。从那以后，我执着地迷上了这项运动，但是夹河矿没有旱冰场，我每年只有一次机会去滑冰，就是趁着春游去尽情happy一下，每年都是累成狗回家。在迫切的愿望驱使下，我要求你爷爷给我买一双旱冰鞋，爷爷不同意，当时是30元一双旱冰鞋，爷爷每月的工资也就一百出头而已，他老人家还振振有词，说是怕我摔坏了所以不给我买。我从那个时候开始特别喜欢看中央电视台体育频道的花样滑冰节目，也就是那个时候我开始认识申雪赵宏博、庞清佟健、张丹张昊这些老一辈的双人滑运动员，上次在梅赛德斯奔驰馆你见识过庞清佟健的魅力了，你知道，他们现在都已经是国家队教练级别的了，正在指导这次平昌冬奥会的亚军隋文静和韩聪。
现在回头看，感觉时间一眨眼就过去了，与其发呆不如做点有意义的事情，你的生命就像银行，小时候存的越多，长大后的收益就会越多。我并不确定你是不是热爱滑冰，我记得有一次在滑冰场遇见你的同学，她们用很羡慕的眼光看着你，赞美你：“哇，范熹微滑得这么好！”我猜你是很享受这些赞美的，当然我们不需要活在别人的羡慕里，我希望你能找到自己的乐趣所在。击剑虽然一开始是校队选拔的，但是正是你喜欢的，有几次我觉得进入三年级可以删减掉一些兴趣课了，你却坚持不肯删除击剑，虽然你在U10队里是最弱的，但是我相信坚持会让你创造奇迹，放弃只有一种结果就是失败，坚持却会创造一百种可能。
假如我能回到自己的孩提时代，我一定要学习一种乐器。我非常羡慕你的同学朱何嘉熠的妈妈，她在小时候坚持学习小提琴，现在的何娇阿姨可以演绎完整的《梁祝》，你知道吗？当何娇阿姨把小提琴架在脖子上的时候，音符缓缓从金色的琴弦中流出，婉转悠扬，美轮美奂。我也想成为那样优雅的人，我记得有一次奶奶带着我和你的小姨一起去徐州师范学院找老师，那样一个大雨天，要先搭乘21路公交车再转2路才能到，最后我们打了退堂鼓，不管是时间上还是金钱上我们都没法坚持来上课。所以，宝贝，在你学钢琴的同时我也坚持着要学，我没有你反应快，也没有你记忆力好，我把有限的时间用来练习自己最喜欢的曲子，向你请教乐理知识，弥补我曾经错过的时间。你可能会觉得练琴很枯燥，但是你知道吗？妈妈最近把自己的演奏视频发布到微信朋友圈，很多学过钢琴的同事和朋友都跟我说：“一看就知道你是长大以后学的。”我很惊讶：“为什么啊？你们怎么看得出来的？”他们说：“因为你的小拇指没有力度。”宝贝，你明白了吗？通过枯燥的音阶和琶音，你的小拇指正在越来越有力量，那是后来的加倍努力也无法弥补的，假如我能重新再来，我一定不畏困难坚持练琴。
假如我能回到童年，我一定要学好英语或者日语。上次跟你一起去日本迪士尼乐园，晚上乐园闭园的时候，我们好疲倦啊，想早点回酒店，可是因为不会日语，连买轻轨车票都很吃力，最后胡乱买了一个全票就上车了，等到了目的地，售票员退给妈妈好多日币，原来买多了。妈妈觉得自己好糟糕，如果时间能够重来，就算能够回到大学时代也好啊，我一定发奋学好英语口语。时间，才是这个世界上最昂贵的东西，再有钱的人也无法买回过去，所以宝贝，我想请你珍惜你的每一分每一秒。做家庭作业的时候，请全神贯注地投入地去做，你会发现根本用不了那么多时间。遇见困难的题目请仔细读题思考一番，实在解答不了再求助，不要一开始就抱怨怎么那么难，其实你现在遇到的所有题目都在你的能力范围之内，只要你冷静细心完全可以应对，宝贝你要相信你自己。我们可以做两个小游戏：第一，我来帮你计时，请你在1分钟之内抄写课文，我们看看一分钟能写多少字。第二，请你在1分钟之内做口算题，我们看看一分钟能做多少道题目。我预测你会被结果震惊的，1分钟其实可以做很多事情。
虽然非常希望自己的人生可以从头再来，但那是不可能的。即便是你的成长过程，妈妈也有过后悔，比如为什么不从四岁就开始教你花样滑冰，那样你会更灵巧更从容地掌握转体。不过妈妈已经非常佩服你了。其实，我的这个周末是“崩溃”的，从周五放学开始。家长会结束后，爸爸把你带回家，你先大吃大喝了一顿，然后开始家庭作业，晚饭，上击剑课，回家洗澡休息。周六早晨起来做美术作业，上美术课，下课后火速奔到“可爱坊”采购生日礼物，午饭，下午上滑冰课，傍晚赴同学生日宴，晚八点结束回家洗澡休息。周日早晨起床完成所有家庭作业，练琴，参加同学生日party，上钢琴课，稍作休息，在休息的过程中你还让我给你阅读了《查理和巧克力工厂》，然后又上击剑课，晚饭，看电影《无敌破坏王2》，晚八点半结束回家洗澡休息。你这种每天充满电的状态连妈妈都觉得吃不消了。昨天下午我有些熬不住，我说：“范熹微，你累不累？”你居然豪情万丈：“不累，我觉得很充实。”我说：“你不困吗？我在你上钢琴课的时候在汽车上睡了半小时。”你斩钉截铁地说：“我不困。”从大块的时间划分看，你的时间真的被利用得很充分了，小细节的话如果能如妈妈说得那样稍微抓紧些，效率再高些，就更好了，那样你能获得更多的阅读时间，去读你喜欢的罗尔德·达尔、曹文轩、杨红樱。宝贝，妈妈回不到童年时代了，但是你正处在童年时代，请享受你的童年时代，我们没有一味地追求语数英优秀，我们也希望你的音体美能够全面发展。在成长的过程中遇到困难请及时向我们求助，我们一定竭尽所能帮助你，不要客气。
宝贝，如果有时间，请给我回信，题目就叫做《假如我是妈妈》，你不用着急，慢慢思考一下，什么时候回信都行。
陶珊
2018.11.26
[bookmark: _GoBack]我很早之前就非常喜欢读刘墉的书，特别是他写给自己的儿子刘轩和女儿刘倚帆的成长建议，我在大学校园的跳蚤市场上买过盗版的《刘墉作品大全集》，工作后买过正版的还是台湾繁体字的《少爷小姐要争气》，大学时代那些文字为我照亮了道路。今天最让我惊喜的是在《苏州家庭教育家长读本》中居然读到了刘轩写给父亲刘墉的《父亲教我的那些人生“小道理”》，那种微妙的感觉就像钥匙找对了锁，“咔嗒”一声解锁了所有的困惑，我都快不舍得把这本书还给娄江实验小学了，下面我要把里面的小故事读给范熹微听。
